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Agenda de nos formations (Rentrée 2019)
lundi 7 janvier 2019, par MLSG

Alphabétisation numérique

Initiation à l’informatique, ciblée sur la recherche d’emploi. Apprentissage des bases informatiques
nécessaires à la création d’un CV et à la rédaction d’une lettre de motivation (word), à l’utilisation d’une
boîte mail, à l’envoi d’e-mails et à la recherche d’offres d’emploi et de formation via internet.
Prochain module : Du 21 au 25 janvier 2019.
Durée du module : une semaine, du lundi au vendredi, de 9h à 16h30.
Infos par téléphone au 02/542.63.21 ou par email à l’adresse alpha.numerique chez mlsg.be

Atelier d’orientation professionnelle

Aide dans la construction de votre projet professionnel : point sur votre parcours, identification de vos
compétences et de vos motivations, conseils sur le marché de l’emploi et les formations disponibles, stage
pratique d’observation de deux semaines pour découvrir concrètement un métier. Coaching prévu
pendant et six mois après l’atelier.
Prochain atelier : du 04 février au 29 mars 2019.
Infos et inscription par téléphone au 02/542.63.21 ou par email à l’adresse : aop chez mlsg.be

Découverte des métiers de l’HoReCa

Découverte des métiers de l’HoReCa (commis de cuisine, commis de salle, barman, chef de rang,
réceptionniste en hôtellerie, valet de chambre, etc). Visites de centres de formation et d’entreprises du
secteur, témoignages de professionnels, construction et planification d’un plan d’action. Coaching prévu
pendant et six mois après l’atelier.
Prochain atelier : du 18 février au 1er mars 2019.
Infos et inscription par téléphone au 02/542.63.21 ou par email à l’adresse : dc.horeca chez mlsg.be

Formation en maraîchage biologique

Cette formation s’adresse à tous les jeunes de 18 à 24 ans, ne disposant pas de CESS, domiciliés à
Bruxelles et inscrits chez Actiris - Au programme : identifier et étudier les différentes plantes maraîchères
avec un focus sur les anciennes variétés ; semer, planter et traiter selon les principes de l’agriculture
biologique ; aménager et entretenir les sols ; construire des infrastructures de type abris et serres ;
utiliser et entretenir les outils et équipements ; récolter, stocker et commercialiser les produits ; un stage
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professionnel d’un mois durant l’été (en entreprise, association ou coopérative ou après d’un maraîcher
indépendant).

Prochain atelier : du 18 février au 20 décembre 2019.
Infos et inscription par téléphone au 02/542.63.21 ou par email à l’adresse : partenariat chez mlsg.be

Intéressé(e) par l’un de nos ateliers ? Contactez-nous au 02/542.63.21.
Toute l’équipe vous souhaite le meilleur pour 2019 ! A bientôt.
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